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EVEREST RUN

REGULAMIN KIDS EVEREST RUN
— biegi na 185 m i 885 m

CEL

Aktywnos¢ fizyczna i zdrowa sportowa rywalizacja angazujgca cate rodziny.
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw regionu.
Promocja Puszczy Wkrzanskiej.

ORGANIZATOR

Organizatorem imprezy KIDS Everest Run jest Stowarzyszenie VO2max Events.

TERMIN, MIEJSCE i TRASA
Impreza odbedzie sie 20 lutego 2022 roku na Polanie Sportowej w Szczecinie, gdzie bedzie znajdowat
sie START/ META dla:
a. KIDS Everest Run— bieg dzieci na dystansie 185 metréw, start godz. 13:30 (start bedzie miat
charakter falowy wg rocznikéw).
b. Przerwa techniczna pomiedzy biegami dzieci (ok.13:55-14:05).
c. KIDS Everest Run — bieg dzieci na dystansie 885 metréw, start ok. godz. 14:05 (start bedzie
miat charakter falowy wg rocznikéw).
d. Doktadny harmonogram startow biegéw dzieci (poszczegdlnych fal) zostanie udostepniony po
zamknieciu zapiséw na stronie www.vo2max.com.pl.

UWAGA: Z powodu pandemii organizator zastrzega sobie prawo przesuniecia godzin startu oraz podzielenie
zawodnikdéw na mniejsze grupy startowe/ limity uczestnikow. Na biezgco $ledzimy komunikaty organizatora!
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany organizacji startu i mety.

Rodzice/ opiekun prawny biorg petng odpowiedzialnos¢ za dziecko uczestniczace w biegu

Trasa imprezy bedzie przebiega¢ na jednej petli w obrebie Polany Sportowe] i zostanie oznaczona
poziomymi znakami.

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy o czym poinformuje uczestnikdw biegu.

UCZESTNICTWO
W Imprezie startujg dzieci z nastepujgcych rocznikow:
e Dystans 185 metrow:
= KIDS 1: roczniki 2020 - 2018 (Rodzic/ opiekun prawny startuje z dzieckiem)
= KIDS 2: roczniki 2017 - 2016 (Rodzic/ opiekun prawny startuje z dzieckiem)
e Dystans 885 metrow:
= KIDS 3: roczniki 2015 - 2013 (Rocznik 2015 Rodzic/opiekun prawny moze startowal z
dzieckiem)
= KIDS 4: roczniki 2012 - 2011
= KIDS 5: roczniki 2010 - 2009
= KIDS 6: roczniki 2008 — 2006


http://www.vo2max.com.pl/

Uczestnicy startujgcy w imprezie muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddéw na podstawie
dokumentu tozsamosci ze zdjeciem po podpisaniu przez Rodzica/ opiekuna prawnego niezbednej
dokumentaciji.
Odbidr pakietow startowych KIDS Everest Run w dniach:
e 19 lutego 2022 (sobota) godz. 13:00-18:00 — lokalizacja zostanie podana po 25 stycznia 2022 r.
e 20 lutego 2022 (niedziela) godz. 10:30-14:00 (dla KIDS) — Polana Sportowa w Szczecinie
Dopuszczenie uczestnika do biegu odbywaé sie bedzie na podstawie podpisanego przez Rodzica/
opiekuna prawnego dokumentéw Karty zgtoszenia oraz Oswiadczenia o stanie zdrowia i Swiadomosci

ryzyka (covid)/o braku przeciwwskazanh do uczestnictwa w biegu (formularz dostepny na

www.vo2max.com.pl oraz w Biurze Zawoddw).

Ze wzgledéw bezpieczeristwa zabrania sie: wnoszenia na teren imprezy przedmiotéw mogacych
stanowic¢ zagrozenie dla innych Uczestnikdw, uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajgcym twarz
i uniemozliwiajgcym identyfikacje Uczestnika.

Uczestnik oraz Rodzic/Opiekun prawny zobowigzuje sie do zakrywania ust i nosa w Biurze Zawodéw
oraz w strefie startowej do momentu startu.

Strefg zawoddw jest strefa STARTU/META oraz Biuro Zawoddw. Nadzér nad ta strefg majg
organizatorzy oraz wolontariusze imprezy, ktorzy beda pilnowali, aby byto w niej do 250 oséb. Za
powstate pozostate skupiska ludzi poza strefg zawoddw, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci,
jednakze bedzie sie starat dbac by takie nie powstawaty.

W STREFIE START/META MOGA ZNAJDOWAC SIE TYLKO OSOBY UPRAWNIONE DO STARTU W
ZAWODACH ORAZ EKIPA ORGANIZATORA.

ZGLOSZENIA i OPLATY
Zgtoszenia przyjmowane bedg za posrednictwem formularza zgtoszeniowego na stronie www.domtel-
sport.pl w nieprzekraczalnym terminie do 18 lutego 2022 roku.
Nie ma mozliwosci przepisywania pakietéw startowych na inne dziecko.
Limit uczestnikdw na dystansie:

e KIDS Everest Run na dystansie 185 m - wynosi 100 osdb

e  KIDS Everest Run na dystansie 885 m — wynosi 150 osdb,

e Organizator ma prawo do zwiekszenia limitu zawodnikdw bez podania przyczyny.
Za skuteczne zgtoszenie do Imprezy uwaza sie dostarczenie prawidlowo wypetnionego przez
uczestnika formularza zgtoszeniowego i wptyw optaty startowej na konto Organizatora, w okreslonej
niniejszym Regulaminem wysokosci.
Ze wzgledu na nowe obostrzenia co do limitdw oséb startujgcych w czasie imprezy dodalismy do
formularza rejestracji zapytanie o petne szczepienie uczestnika. Odpowiedzi do wyboru to: Tak lub Nie
lub Nie udziele odpowiedzi. Uczestnicy, ktérzy wybiorg opcje trzecig bedg traktowani jako osoby
niezaszczepione. Przypominamy, ze osoby juz zaszczepione nie wchodzg w wyznaczony limit 250 oséb.
Terminy oraz wysokos$¢ optat:

TERMIN 1 TERMIN 2 TERMIN 3
KIDS EVEREST
RUN 04.12.2021- 01.01.2022- 01.02.2022-
31.12.2021 31.01.2022 18.02.2022
e KIDS Everest
45 7zt 50 zt 55 zt
Runna 185 m
o KIDS Everest
45 zt 50 zt 55 zt
Run na 885 m



http://www.vo2max.com.pl/
http://www.domtel-sport.pl/
http://www.domtel-sport.pl/

7. Opfata startowa jest optatg za uczestnictwo w Imprezie, a nie optatg za Pakiet Startowy. Optata
startowa przeznaczona jest na pokrycie kosztéw organizacyjnych Imprezy.
8. Organizator zapewnia w ramach optaty startowej:
e na mecie KIDS Everest Run wszystkie dzieci otrzymajg pamigtkowy medal,

e wszystkie dzieci otrzymujg pamigtkowy gadzet,

® numer startowy,

e oznakowanie i zabezpieczenie trasy KIDS Everest Run,
e zabezpieczenie medyczne,

e pamigtkowe zdjecia z biegu,

VL. KLASYFIKACIE | NAGRODY
Uczestnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymajg pamigtkowe medale oraz Dyplomy ukonczenia biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji i kategorii.

VIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania zalecen Ministerstwa Zdrowia zwigzanych z obowigzujaca
pandemia ovid-19.

2. Niestety ze wzgledu na mozliwe obostrzenia w KIDS Everest Run moze nie by¢ dostepny depozyt.
Wszystkich uczestnikdéw imprezy KIDS Everest Run obowigzuje niniejszy Regulamin.
Uczestnicy imprezy oswiadczajg, ze startujg w biegu KIDS Everest Run na witasng odpowiedzialnosé
oraz ze nie wystepujg u nich przeciwwskazania lekarskie i medyczne do udziatu w tak wymagajacej
imprezie.

5. Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw indywidualnie - organizator
nie zapewnia zadnej formy ubezpieczenia grupowego.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do robienia uczestnikom zdjeé i filmowania na potrzeby reklamowe
i promocyjne imprezy. Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie przez organizatora ich wizerunku
w celu promocji imprezy i dokumentowania imprezy.

7. Pisemne protesty dotyczace organizacji imprezy przyjmuje Biuro Zawoddéw na adres mailowy:
biuro@vo2max.com.pl, w terminie 3 dni od daty zakoriczenia imprezy. Protesty rozstrzyga Dyrektor

Biegu, ktérego decyzje sg nieodwotalne.

8. Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg posiada¢ numery startowe, umieszczone w widocznym
miejscu (przod koszulki/ bluzy). Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru
startowego.

9. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do organizatora KIDS Everest Run.


mailto:biuro@vo2max.com.pl

